
ЗНАЙОМА Й НЕЗНАЙОМА СУПЕРВІЗІЯ 

 

12 вересня 2025 року в Центрі професійного розвитку педагогічних 

працівників Сумської міської ради відбулася педагогічна рада, присвячена 

актуальній темі «Супервізія – стратегія вирішення труднощів». Подія стала 

справжнім простором довіри, підтримки й натхнення для фахівців. 

Наталя Голобородько, консультантка Центру, представила супервізію 

як фаховий супровід педагогів, що допомагає їм краще зрозуміти нові стандарти 

та підходи НУШ, інтегрувати компетентнісне навчання й адаптувати методики 

під потреби учнів. Така супервізія спрямована на професійне зростання та пошук 

ефективних педагогічних стратегій.  

Консультантка Наталія Зайченко через моделювання ситуації показала 

алгоритм проведення підтримуючої супервізії, яка покликана стати «острівцем 

довіри» для педагога, де важливо зберегти внутрішній ресурс, емоційну 

рівновагу та мотивацію.  

Фахівці Центру з’ясували, що супервізія – це не формальність, а реальний 

інструмент, який допомагає педагогу зупинитися, подивитися на свою роботу зі 

сторони й знайти відповіді на непрості питання. 

Проведена психологом Центру Наталією Гусеницею рефлексія показала, 

що найбільша цінність зустрічі – відчуття єдності, коли важкі питання стають 

легшими, бо поруч є ті, хто розуміє й готовий допомогти. 

Атмосфера педагогічної ради була щирою та продуктивною. Педагогічні 

працівники Центру активно обговорювали проблемні ситуації й шукали спільні 



рішення. Переконані, що супервізія – це не просто новація, а дієвий механізм 

професійного зростання й водночас турбота про внутрішній світ педагога. 

#ЦПРПП_СМР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посилання на джерело: 
https://www.facebook.com/centreprpp/posts/pfbid0yRa5FudJ5pW7YZmKQNVywKx3NF7QG
ewqmSiSmq9EGXp6cEwmUea2HB1vsTnLZHM2l?rdid=VT375MK6IAvfOsTn#  

 

https://www.facebook.com/hashtag/%D1%86%D0%BF%D1%80%D0%BF%D0%BF_%D1%81%D0%BC%D1%80?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZW-fvRz7pBrjq_QmWGyB7-GgO9KuHrUZMR7P1FPGGSwGzDlRMgBdWau1GOHZ3ceeduCV_Xl9ixLTB-sa_tlQAvH_5H9Dl_hWnPgBPCElVurxQgDgXZ_KI-rsQ8C-oE74qsFzPQzH1Am7Gcwrt78pni6YJeGFCe6Uvuky088Jobjgg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/centreprpp/posts/pfbid0yRa5FudJ5pW7YZmKQNVywKx3NF7QGewqmSiSmq9EGXp6cEwmUea2HB1vsTnLZHM2l?rdid=VT375MK6IAvfOsTn
https://www.facebook.com/centreprpp/posts/pfbid0yRa5FudJ5pW7YZmKQNVywKx3NF7QGewqmSiSmq9EGXp6cEwmUea2HB1vsTnLZHM2l?rdid=VT375MK6IAvfOsTn

