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Досвід роботи з дітьми молодшого дошкільного віку групи компенсуючого типу,  яким діагностовано ЗНМ ІІ рівня  доводить, що у цієї категорії дітей мають місце порушення звуковимови, недорозвинення слухової уваги, фонематичного сприймання, лексичної та граматичної системи, дрібної моторики пальців рук, несформованість основних сенсорних еталонів, недостатній рівень розвитку основних психічних процесів: уваги, пам’яті, мислення.

Теоретичний аналіз і практичний досвід роботи також показує, що успішне подолання порушень  мовленнєвого розвитку дитини неможливе без  розвитку пізнавальних процесів.

Актуальність проблеми пізнавального розвитку дошкільників із порушеннями мовлення і пошук способів надання їм допомоги  зумовило необхідність створення циклу занять для дітей четвертого року життя із загальним недорозвиненням мовлення ІІ рівня.
Мета: сприяти розвитку пізнавальних здібностей дітей молодшого дошкільного віку з порушеннями мовлення (3,6 – 4 років).

Завдання програми: 

1. Сприяння розвитку психічних процесів – сприймання, мислення, мовлення, пам’яті, уваги,уяви.
2. Розвиток сенсорних здібності.

 3. Розвиток дрібної моторику пальців рук.

Кожне заняття проводиться за сталою структурою: ритуал привітання, вправи та завдання на розвиток пізнавальної сфери, дрібної моторики пальців рук, ритуал прощання.

Цикл складається із 13 занять, які проводяться 2 рази на  тиждень. Тривалість кожного заняття – 15 -20 хвилин. Кількість дітей –6.

Методи та прийоми роботи. Під час занять використовуються  інтелектуальні ігри, рухливі ігри, пальчикові ігри, дидактичні ігри та вправи, психогімнастика, релаксаційні вправи; арт-терапевтичні техніки: техніка паспарту,  елементи лялькотерапія. 

Очікувані результати: реалізація завдань циклу занять дасть змогу  підвищити рівень розвитку пам’яті, мислення, уваги, уяви, мовлення,  сенсорних здібностей, дрібної моторики рук.
Апробація циклу занять здійснювалось у групах компенсуючого типу № 7,8 протягом 2016 – 2017,2017 -2018 н.р. Усього було охоплено 10 дітей.

Результати вихідного діагностичного вивчення дітей груп компенсуючого типу, яку було проведено протягом 2017 -2018 навчального року, засвідчило, що 6 із 10 дітей показали низький рівень розвитку психічних процесів – сприймання, мислення, пам’яті, уваги, що становить 60 % від загальної кількості дітей групи. 

З дітьми, які під час вхідного діагностичного вивчення мали низькі показники рівня розвитку пізнавальних здібностей, був проведений цикл занять «Інтелектуальна ігротека».

Порівняльний аналіз результатів  експертних бесід з вихователями, вчителями-логопедами, вивчення рівня розвитку психічних процесів дітей за методиками  Р.С. Немова, проведених  в межах вхідної та вихідної діагностики виявив позитивну динаміку в розвитку пізнавальної сфери дітей.  

За результатами вхідного діагностичного вивчення дітей, що мали низькі показники рівня розвитку пізнавальних процесів – 5 дітей, досягли середнього рівня, що становить 83%; одна дитина досягла нижче середнього рівня, що становить 17% від загальної кількості дітей з низьким рівнем розвитку пізнавальних здібностей.

Результати вихідної діагностики вказують на ефективність застосування циклу занять «Інтелектуальна ігротека».

Тематичне планування

	№ заняття
	Мета заняття
	Структура заняття
	Час

	Заняття №1
	Формувати сенсорні  еталони, розвивати сенсорні здібності, сприймання, увагу, зорову пам'ять, дрібну моторику  пальців рук,  уміння діяти за словесною інструкцією.

	Привітання

Вправа «Чарівний шнурочок»

Вправа «Який шнурочок зник»

Пальчикова гра «Пальчику - пальчику»

Вправа «Знайди собі пару»

Ритуал прощання.


	1хв.

5хв.
3хв.

5хв.

5хв.

1хв.


	20хв.

	Заняття №2
	Розвивати зорове сприйняття, увагу, пам'ять, дрібну моторику пальців рук, удосконалювати вміння розрізняти та називати кольори, вміння порівнювати за двома однорідними ознаками, створювати умови для зниження м’язової напруги.

	Привітання
Гра «Сонечко»
Гра «Складіть букет»

Пальчикова вправа «Квіти»
Гра «Посади метелика на квітку»
Релаксаційна вправа «Сонячний зайчик»

Ритуал прощання
	1хв.
1хв.
5хв.

4хв.

5хв.

3хв.

1хв.


	20хв.

	Заняття №3
	Формувати сенсорні  еталони, розвивати сенсорні здібності, тактильне, зорове  сприймання, увагу, мислення, дрібну мускулатуру пальців рук; вміння порівнювати, класифікувати предмети за формою, здатність  орієнтуватися в просторі, сприяти розслабленню дітей,  створити умови для зниження м’язової напруги.

	Привітання
Вправа «Веселий вагон»
Гра «Стрілка покружляй»

Гра «Сонечко і хмарка»

Вправа  «Розмісти фігури в будиночку»

Вправа «Різнокольорові листочки»

Ритуал прощання


	1хв.

6хв.

3хв.

2хв.

4хв.

3хв.

1 хв.


	20хв.

	Заняття №4
	Формувати узагальнюючі поняття,  вчити класифікувати предмети за спільними ознаками; розвивати увагу, мислення, пам’ять, зорове сприймання, дрібну мускулатуру пальців рук, розвивати уміння підпорядковуватися загальному ритму гри, сприяти розслабленню.

	Привітання

Вправа «Пригадай, що поклали в мішечок»
Вправа «Знайди фрукти»
Рухлива гра «Сонечко і хмаринка»

Дидактична гра «І в саду, і на городі»

Вправа «Розфарбуй»

Ритуал прощання
	1хв.

4хв.

3 хв.

2хв.

5 хв.

4хв.

1хв.
	20хв.

	Заняття №5
	Формувати узагальнюючі поняття,  вміння класифікувати предмети за спільними ознаками; розвивати пам’ять, увагу, мислення, мовлення, зорове сприймання дрібну  моторику пальців  рук,  вміння виконувати рухи за зразком. 

	Привітання
Гра «Чарівна подорож»
Гра «Стрілка покружляй»

Гра «Що зникло?» (овочі)

Пальчикова гра «Засолювання капусти»
Гра «на землі і під землею»
Вправа «Червоний бурячок»

Ритуал прощання.
	1хв.

3хв.

4хв.

3хв.

3хв.

5хв.
1хв.
	20хв.

	Заняття №6
	Розвивати тактильне сприймання, пам'ять, увагу,  дрібну моторику пальців рук, уяву; формувати вміння діяти за словесною інструкцією.
	Привітання
Гра «На гостини?»
Вправа «Чарівний мішечок»

Пальчикова гра – «Курочка Ряба»

Творча робота з використанням техніки паспарту.

Ритуал прощання
	1хв.

3хв.

5хв.

6 хв.

4хв.

1хв.
	20хв

	Заняття №7
	Розвивати  увагу, мислення, мовлення, дрібну мускулатуру пальців рук, рівень саморегуляції; формувати позитивну мотивацію до мовленнєвої взаємодії. 


	Привітання

Гра  «Хто прийшов»

Пальчикова гра – інсценівка «Ріпка»

Гра «Назви тварин і їхніх  дитинчат»

Вправа «Продовж малюнок за пунктирною лінією».

Ритуал прощання
	1 хв.

4хв.

7 хв.

4хв.

3 хв.

1хв.
	20хв.

	Заняття №8
	Розвивати розумові операції (класифікація, узагальнення), пам'ять, уяву; формувати позитивну мотивацію до мовленнєвої взаємодії; сприяти розслабленню малюків.


	Привітання
Вправа «Що за чим?»
Вправа з використанням театру Бі-ба-бо «Колобок»
Гра «Гра із дзеркалом»
Дидактична гра «Хто де живе?»

Ритуал прощання
	1хв.

4хв.

6 хв.

3хв.
5хв.
1хв.
	20хв.

	Заняття №9
	Розвивати  слухове сприймання, мислення,  мовлення, увагу, уяву, дрібну мускулатуру пальців рук.

	Привітання
Дидактична гра «Чарівна скриня»

Вправа «Надай відповідь»
Гра «Дивовижні звуки»

Гра «Хто, хто в будиночку живе?»

Гра «Запросимо на гостини»

Ритуал прощання
	1хв.

3хв.

5хв.

2хв.

3хв.

5хв.

1хв.
	20хв.

	Заняття №10
	Розвивати  мислення, пам'ять,  мовлення, увагу,  дрібну мускулатуру пальців рук; сприяти розслабленню, оптимізації емоційного стану дітей.

	Привітання
Вправа «Наведи лад»

Психогімнастика «Хвилинка бешкетування»
Вправа «Одягни ляльку»

Вправа «Розфарбуй»

Ритуал прощання


	1хв.

5хв.
3хв.
7хв.

3хв.

1хв.
	20хв.

	Заняття №11
	Розвивати  зорове та слухове сприймання, мислення, пам'ять,   мовлення, увагу, спостережливість, дрібну мускулатуру пальців рук.
	Привітання
Гра «Постав машину в свій гараж»
Дидактична гра «Ціле і його частина»

Гра «Відгадай, хто я»

Гра- пазл «Склади машинку»

Ритуал прощання

	1хв.

3хв.

5хв.

5хв.

5хв.

1хв.


	20хв.

	Заняття №12
	Розвивати увагу, уяву, дрібну моторику пальців рук. мислення,  мовлення, зорове сприймання, сприяти розслабленню, оптимізації емоційного стану дітей.

	Привітання

Гра «Чарівна мозаїка»

Вправа «Збери меблі»
Психогімнастика «Пензлик»
Дидактична гра «Назви предмет та його призначення»

Гра «Розмалюй вітраж»

Ритуал прощання
	1хв.

4хв.

3хв.

2хв.
4хв.

5хв.

1хв.
	

	Заняття №13
	Розвивати мислення, уяву, увагу, дрібну мускулатуру пальців рук 

	Привітання

Вправа «Четвертий зайвий»

Гра «1,2,3, тварина, замри! »

Вправа «Знайди на малюнку предмети»

Вправа «Шукачі скарбів»

Вправа «Розфарбуй метелика»

Ритуал прощання
	1хв.

4хв.

2хв.

3хв.

4хв.

5хв.

1хв.
	20хв.


Заняття 1

Мета: формувати сенсорні  еталони, розвивати сенсорні здібності, сприймання, увагу, зорову пам'ять, дрібну моторику  пальців рук,  уміння діяти за словесною інструкцією.
Матеріали: різнокольорові шнурочки.
Привітання 1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть (діти по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).
Діти сідають на стільчиках або на килимі. Психолог повідомляє, що вони будуть зустрічатися на заняттях, де будуть гратися, малювати.
Вправа  «Чарівний шнурочок» 5 хв.

Мета: розвивати сприймання, увагу, формувати сенсорні  еталони; розвивати сенсорні здібності.

Хід вправи: Психолог показує дітям скриньку, у якій живуть різнокольорові чарівні шнурочки, якими можна малювати.  Потім  разом з дітьми на килимочку малюють шнурочками  картину, зображуючи сині хмаринки,  жовте сонечко з промінчиками. 
Вправа «Який шнурочок зник» 3хв.

Мета: розвивати зорову пам'ять, увагу.

Хід вправи: Перед дітьми викладаються  кольорові шнурочки (синього, червоного, жовтого та зеленого кольору) і розглядаються. Потім дітям пропонується   відвернутися, а тим часом один із шнурочків прибирається. Малюки повинні помітити і назвати  зміни, які відбулися.
Пальчикова гра «Пальчику - пальчик» 5 хв. (повторити 2-3 рази)

Мета: розвивати дрібну моторику  пальців рук, уміння діяти за словесною інструкцією.

Хід гри: Діти послідовно торкаються кінчиків великого  пальця й інших, починаючи з вказівного.

· Пальчику, пальчику, що робив?

· З оцим братиком в ліс ходив, 

· З оцим братиком борщ варив, 

· З оцим братиком  кашу їв,

· З оцим братиком виводив спів.

Вправа «Знайди собі пару» 5 хв.

Мета: розвивати увагу.

Хід вправи: Психолог повідомляє дітям, що кожен чарівний шнурочок має свою кольорову пару.  Кожній дитині на руку зав’язується шнурочок певного кольору на вибір (червоний, жовтий, зелений, синій). Шнурочки  повторюються, щоб діти могли знайти однакові і утворити пару (необхідно дати  можливість дітям подивитися на шнурочки, побешкетувати, побігати, пострибати поки лунає музика). Коли музика затихає, вони  об’єднуються в пари відповідно до кольору шнурочка.
Ритуал прощання. 1хв.

Мета: закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: Ось скінчилась наша гра,
Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 

Заняття 2

Мета: розвивати зорове сприйняття, увагу, пам'ять, дрібну моторику пальців рук, удосконалювати вміння розрізняти та називати кольори, вміння порівнювати за двома однорідними ознаками, створювати умови для зниження м’язової напруги.
Матеріали:  квіти та метелики  різного кольору, розміру; різнокольорові пелюстки.
Привітання 1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 
Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).
Гра «Сонечко» 1хв.
Мета: налаштування дітей на емоційно позитивний лад.
Діти стоять у колі і повторюють за психологом слова та рухи.

Сонечко потягнулося (піднімають руки вгору),

Сонечко усміхнулося (усміхаються одне одному),

Сонечко повернулося (повертаються одне до одного),

Сонечко покрутилося (кружляють).

Квітка оживає (повільно піднімають руки вгору).

Усе навколо розквітає і танцює (плескають у долоні).
Гра «Складіть букет» 5 хв.

Мета: розвивати зорове сприйняття, увагу, пам'ять, удосконалювати вміння розрізняти та називати кольори.

Хід гри:   Психолог пропонує дітям подорож до квіткової галявини, де ростуть різнокольорові квіти.  Потрапивши до галявини, разом з психологом діти розглядають та називають колір квіточок. Психолог пропонує дітям скласти букет. 
Дітям пропонується підібрати до квітки пелюстку відповідного кольору.

Пальчикова вправа  «Квіти»  4хв. (повторити 2 рази)

Мета: розвивати дрібну моторику пальців рук.

Хід вправи:  Дітям пропонується трохи зігнути  пальці. На початку вправи основи долонь і кінчики пальців щільно прилягають один до одного, імітуючи пуп’янок квітки. Після читання психологом перших двох рядків вірша руки злегка розкриваються, пальці відводяться назад – квітка розпускається. 

Запашні, красиві квіти

В нашім лузі розцвіли.

Як цим квітам не радіти – 

Ось вони які!

Гра «Посади метелика на квітку» 5хв.
Мета:розвивати зорове сприймання, вміння порівнювати за двома однорідними ознаками.

Хід гри: Психолог  звертає увагу дітей, що на галявину прилетіли метелики, яким потрібно допомогти заховатись. Для кожного метелика  треба знайти квітку такого ж кольору і розміру, як він сам, і посадити метелика на неї. 

Наприклад: Діти, погляньте на цього метелика. А тепер знайдіть таку саму квітку. Дивіться: квітка велика і метелик теж великий; квітка червона і метелик також. Якщо посадити червоного метелика на червону квітку, він буде зовсім непомітний.
Релаксаційна вправа «Сонячний зайчик» 3хв.

Мета: зняти емоційну напругу.

Хід вправи: Психолог промовляє текст,  в ході якого діти виконують рухи.  «Уявіть собі, що сонячний зайчик зазирнув вам в очі. Заплющить їх. Зайчик побіг далі по обличчю. Ніжно погладьте його долонями: на лобі, на носику, на ротику, на щічках, на підборідді,  на голові, шиї, животику, колінцях…  Він забрався за пазуху – погладьте його і там. Сонячний зайчик не бешкетник – він просто бажає з вами подружитися». 

Ритуал прощання. 1хв.

Мета:закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: 
Ось скінчилась наша гра,
Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 
Заняття 3

Мета: формувати сенсорні  еталони, розвивати сенсорні здібності, тактильне, зорове  сприймання, увагу, мислення, дрібну мускулатуру пальців рук, здатність  орієнтуватись у просторі; вміння порівнювати, класифікувати предмети за формою, сприяти розслабленню дітей,  створити умови для зниження м’язової напруги.
Матеріали: площинне зображення будиночка, геометричні фігури (трикутник, квадрат, круг),  паровозик карта – орієнтир, пальчикові фарби.

Привітання 1хв.

Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи:  
Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).

Вправа «Веселий вагон» 6хв.

Мета: формувати сенсорні  еталони, розвивати сенсорні здібності, тактильне сприймання, вміння порівнювати, класифікувати предмети за формою.

Хід вправи: Психолог пропонує дітям подорож до міста Геометричних фігур,  подорожувати вони будуть на незвичайному паровозику.  А щоб туди потрапити  швидко, потрібно виконати декілька завдань.
Варіанти завдань:

Завдання 1.Перед дітьми викладається  картка-орієнтир з контуром фігури – паровозик. Діти з геометричних фігур вибирають такі ж за формою і «розсаджують» їх по вагонах.

Завдання 2. Психолог кладе в паровозик картку – орієнтир: одну з контуром фігури, іншу з колірною плямою. Діти вибирають  з набору картку такого  кольору і форми, на які вказав психолог,  і «садять» у  вагон.

Завдання 3. Психолог бере із загального набору картку і викладає її на вагончик, порівнюючи її з яким-небудь предметом (помідор, огірок, цукерка…). Діти підбирають геометричну фігуру, яка схожа на описаний предмет.
Гра «Стрілка покружляй» 3хв.

Мета: розвивати зорове сприймання.

Хід гри: Потрапивши до міста Геометричних фігур психолог повідомляє, що мешканці цього місця (коло, трикутник, квадрат) люблять дуже гратись. Пропонує дітям спільні гри.  Діти утворюють коло, кожній з них  на одяг прикріплюється геометрична фігура різного кольору. У середині кола знаходиться  одна дитина – це стрілка.  Вона витягує руку  подібно до стрілки і обертається по колу двічі. «Стрілка» зупиняється, показує на дитину і називає її геометричну фігуру та колір. Гра продовжується до того часу, поки всі діти не візьмуть участь.

Гра «Сонечко і хмарка» 2 хв.

Мета: сприяти розслабленню дітей,  створити умови для зниження м’язової напруги.
Хід гри:  Психолог промовляє текст,  в ході якого діти виконують рухи. «Сонечко сховалося за хмаринку, стало прохолодно –  згортаємося  клубочком на килимку, щоб зігрітися, і затримуємо  дихання. А ось сонечко вийшло із-за хмаринки і стало спекотно,  зігрілися на сонечку – розслабляємося під час видиху».

Вправа «Розмісти фігури в будиночку» 4 хв.

Мета: розвивати увагу, мислення, уміння розпізнавати  геометричні фігури, здатність  орієнтуватися в просторі.

Хід вправи:  Для гри береться площинне зображення будиночка за кількістю дітей із наклеєними на ньому колом, квадратом і трикутником.  Діти повинні розселити фігури на відповідних поверхах: на першому - трикутник, на другому -   кружечок, на третьому – квадрат. 

Вправа «Різнокольорові листочки» 3 хв.

Мета: розвивати здатність до саморегуляції, дрібну мускулатуру пальців рук.

Хід вправи:  Психолог дітям пропонує зробити подарунок для мешканців Геометричного міста на згадку про себе. Діти обводять по контуру різнокольорові листочки, розмальовують їх фарбами. 

Ритуал прощання. 1хв.

Мета: закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: 
Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 

Заняття 4
Мета: формувати узагальнюючі поняття,  вчити класифікувати предмети за спільними ознаками; розвивати увагу, мислення, пам’ять, зорове сприймання, дрібну мускулатуру пальців рук, розвивати уміння підпорядковуватися загальному ритму гри, сприяти розслабленню.

Матеріали:  розрізні картини «фрукти» з 2 частин, яскравий мішечок, набір муляжів овочів, малюнок із зображенням саду і городу,  картинки овочів та фруктів з магнітами,  фарби, парасолька.
Привітання1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 

Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).
Вправа «Пригадай, що поклали в мішечок» 4 хв.

Мета: розвивати пам’ять, зорове сприймання.

Хід вправи: На початку заняття психолог демонструє дітям два мішечки, червоного та зеленого кольору. Сьогодні  «Чудесний мішечок – червоного кольору» нам підкаже,  про що ж буде наше заняття. Діти по черзі опускають   руку в мішечок, дістають один предмет і називають його (у мішечку знаходяться фрукти). Діти  спільно з психологом розглядають муляжі фруктів, які дістали із мішечка.. Потім складають знову їх у мішечок, називаючи їх. Психолог пропонує дітям  згадати, які фрукти лежать у мішечку і знайти  на столі відповіді-картинки.
Вправа « Знайди  фрукти» 3хв.

Мета: розвивати увагу, мислення.

Хід вправи:  На столі розкладаються розрізні картинки. Діти складають їх і називають утворені фрукти.

Рухлива гра «Сонечко і хмаринка» 2хв.
 Мета: сприяти розслабленню малюків, умінню підпорядковуватися загальному ритму гри.
Хід гри: На слово «сонечко» діти під музику танцюють на килимку, а на слово   «хмаринка» -  ховаються під парасольку, яку тримає психолог.
Дидактична гра « І в саду, і на городі» 5хв.

Мета: розвивати увагу, мислення, формувати узагальнюючі поняття,  вчити класифікувати предмети за спільними ознаками.
Хід гри: Психолог звертає увагу дітей на «Чарівний мішечок – зеленого кольору» і пропонує дістати те, що в ньому заховано. Діти по черзі дістають фрукти, овочі. Психолог проводить бесіду про те,  де ростуть фрукти та овочі. Потім просить дітей допомогти навести лад в саду і на городі. 

На великому аркуші паперу, поділеному навпіл,  зліва намальовані дерева в саду, справа – грядки. Дітям пропонується розмістити плоди залежно від того, де вони ростуть ( на дереві або на грядці). 
Для роботи потрібно:на зворотній стороні малюнка на місцях кріплення овочів та фруктів розміщуємо магніти, причому,на першому малюнку їх розміщуємо тільки на деревах, на другому – тільки на грядках.На картонних силуетах овочів та фруктів кріпимо металеві кружечки. Дітям пропонується розмістити плоди на свої місця: в сад чи на город. Якщо дитина помилилася, силует не закріпиться і впаде: дерево «не приймає» овочі, грядка – фрукти.

Вправа «Розфарбуй» 4хв.

Мета: розвивати дрібну мускулатуру пальців рук, логічне мислення.

Хід вправи: Дітям пропонується розглянути малюнки, на яких зображені фрукти. Вони повинні розфарбувати жовтим кольором «не грушу» і «не яблуко».

Ритуал прощання.1хв.
Мета:закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи:
 Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 
Заняття 5

Мета: формувати узагальнюючі поняття,  вміння класифікувати предмети за спільними ознаками; розвивати пам’ять, увагу, мислення, мовлення, зорове сприймання дрібну  моторику пальців  рук,  вміння виконувати рухи за зразком. 
Матеріали: набір предметних картинок овочів  або набір муляжів, червоний та  зелений кошики, шаблон буряка, зелені прищіпки.

Привітання1хв.

Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 
Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).

Гра «Чарівна подорож» 3хв.

Мета: розвивати мислення, увагу.
Хід гри: Психолог повідомляє дітям, що вони сьогодні поїдуть в гості до бабусі, щоб допомогти їй на городі. Їхати будемо на автобусі. Для подорожі потрібні квитки. Психолог роздає дітям квитки і просить зайняти свої місця (наприклад: дитина, у якої на квитку зображений помідор, сідає на стілець із зображенням  такого ж овоча). Діти розглядають квитки, по черзі називають свої овочі. Потім разом із психологом доходять до висновку, що у всіх на квитках і на стільцях зображені овочі. 
Гра «Стрілка,  покружляй» 4хв.

Мета: розвивати зорове сприймання.

Хід гри: Автобус зупинився на зупинці. Психолог пропонує дітям вийти з автобуса і пограти в ігри. Діти утворюють  коло і одягають наголівнички із зображенням овочів. У середині кола знаходиться  одна дитина – це стрілка, яка  витягує руку вперед і обертається по колу двічі.  «Стрілка» зупиняється, показує на дитину і називає овоч.  Гра продовжується до того часу, поки всі діти не візьмуть участь.

Гра  «Що зникло?» (овочі) 3 хв.

Мета: розвивати пам’ять, увагу.

Хід гри: Діти протягом 2-3 хвилин розглядають картинки, на яких зображені овочі. Потім психолог забирає одну картинку, а дитина називає, яка саме картинка зникла. Діти повертаються в автобус на свої місця.
Пальчикова гра «Засолювання капусти» 3хв

Мета:  розвивати  дрібну  моторику  рук,  зв’язне мовлення; формувати вміння виконувати рухи за зразком.

Хід гри: Психолог повідомляє дітям, що вони вже приїхали до бабусі і вона просить нас допомогти засолити капусту.
Ми січемо капусту, (різкі рухи прямими кистями рук вгору і вниз).
Ми моркви натремо (пальці рук стиснуті в кулаки)

Ми капусту солимо (рух пальців, що імітують посипання сіллю з щіпки)
Ми капусту тиснемо (інтенсивне стискання пальців рук у кулаки).
Гра «На землі і під землею» 5 хв.

Мета: розвивати увагу, мислення; формувати узагальнюючі поняття,  вміння класифікувати предмети за спільними ознаками.
Хід гри: Психолог просить дітей допомогти бабусі на городі. Перед цим проводить бесіду про овочі, які ростуть під землею і над землею. 

Діти розкладають овочі по різним кошикам: у перший - овочі, які ростуть над  землею; у другий -  овочі, які дозрівають під землею. 

Наприклад: 

· У червоному кошику лежать:  капуста, огірок, помідор. Тому що ці овочі ростуть та дозрівають над землею.

· У зеленому кошику лежать:  картопля,  буряк, морква. Тому що ці овочі зростають під землею. 

Вправа «Червоний бурячок» 2хв.

Мета:розвивати дрібну мускулатуру пальців рук.
Хід вправи: Психолог пропонує дітям допомогти почистити бурячки. Від шаблону бурячка, вирізаного з картону, діти знімають по 3 прищіпки –«хвостики». 

Діти разом з психологом повертаються на свої місця в автобусі і прямують назад до садочка.
Ритуал прощання. 1хв.

Мета:закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: 

Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 
Заняття 6
Мета: розвивати тактильне сприймання, пам'ять, увагу,  дрібну моторику пальців рук, уяву; формувати вміння діяти за словесною інструкцією.

Матеріали: шаблон  яєчка, кольорові олівці, іграшки мишки, киці, собаки, курочки, чарівна торбинка.

Привітання 1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 

Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть (по черзі називають своє ім’я, беруться за  руки, утворюючи коло).
Гра «На гостини?» 3хв.
Мета: розвивати пам'ять, увагу.

Хід гри:   Психолог повідомляє, що сьогодні на заняття завітала мишка разом із своїми друзями: курочкою, собакою, кицею. Гості пропонують разом погратися. 

Діти сидять на стільчиках парами, зображуючи певних тварин  чи птахів. Психолог домовляється з кожною групою дітей, голоси якої домашньої тварини чи птаха вони наслідуватимуть. Ведучий (психолог) починає гру: обходить «будиночок», стукає і запитує: «Хто в цій хатинці мешкає?» Діти відповідають: «Ко-ко-ко!» Ведучий відгадує: «Тут мешкають кури». Стукає в інший будиночок і знову запитує. Гра проводиться кілька разів, потім вона ускладнюється тим, що роль ведучого виконує дитина.
Вправа «Чарівний мішечок» 5хв.

Мета: розвивати тактильне сприймання.

Хід вправи: Діти переглядають предмети, іграшки, які лежать на столі, називають їх, а потім кладуть у мішечок.  При цьому психолог звертає увагу на те, яких предметів багато (серед предметів багато яєчок). Психолог просить всіх дітей по черзі знайти на дотик у мішечку ті предмети, яких було багато, і взяти лише один з них. 
Пальчикова гра – розповідання казки «Курочка ряба» 6 хв.       
Мета: розвивати дрібну моторику  пальців рук, формувати вміння діяти за словесною інструкцією.

Хід гри:  Психолог  пропонує  дітям  пригадати та інсценувати казку,  в якій головним героєм є курочка. Психолог читає текст, в ході якого діти виконують відповідні рухи. 

«Жили собі дід (діти двома руками описують уявну бороду від підборіддя зверху вниз) та баба (покривають голову уявною хустинкою). І була в них курочка Ряба. Знесла курочка яєчко (пальці правої руки округлюються, з’єднуються подушечки, утворюючи коло).

Дід бив, бив (рукою стукають по уявному яєчку) не розбив, баба била, била (рукою стукають по уявному яєчку) – не розбила. Мишка бігла (права рука стискає пальці в кулачок, виставляючи мізинець – хвостик, а ліва рука пробігає всіма пальцями по столу), хвостиком зачепила (кулачок правої руки махає хвостиком - мізинцем), яєчко покотилося та й розбилося (діти плескають в долоні).

Дід плаче (долонями закривають обличчя), баба плаче (долонями закривають обличчя), а курочка кудкудакає  (пальці збирають у пучку, стукають по столу): «Не плач, дід! Не плач, бабо! Знесу вам яєчко не просте, а золоте».

Творча робота з використанням техніки паспарту 4 хв.

Мета: розвивати дрібну моторику пальців рук, уяву.
Хід: На згадку гостям психолог  пропонує  дітям створити «каляки-маляки» (на аркуші паперу, за допомогою кольорових олівців). Після закінчення роботи  психолог накладає свій шаблон у вигляді яєчка зверху на «карлючки» і вирізає.
Ритуал прощання. 1хв.

Мета: закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 

Заняття 7
Мета: розвивати  увагу, мислення, мовлення, дрібну мускулатуру пальців рук, рівень саморегуляції; формувати позитивну мотивацію до мовленнєвої взаємодії. 

Матеріали: пальчиковий театр «Ріпка», мотузочка, дзвіночки, іграшка котика, собачки, мишки, маски тварин.
Привітання 1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 

Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).

Гра «Хто прийшов» 4хв.

Мета: розвивати увагу, мовлення.

Хід гри: Психолог пропонує дітям відгадати, хто до них завітав на гостини.
 Молоко п’є, пісеньки співає.
 Чисто вмивається, 
А з водою не знається (киця).   
Психолог повідомляє, що киця прийшла не одна, а з друзями – собачкою, мишкою, які хочуть разом з дітками погратись. 

Дітям психолог пропонує обрати тваринку, роль якої вони будуть виконувати. Потім вони сідають на стільчики. На деякій відстані від них протягується мотузочка, на яку підвішений дзвіночок на рівні зросту дітей. До мотузки підбігає перша дитина, підстрибує і тричі дзвонить, імітуючи звуки  своєї тварини.
Діти: Хто прийшов?

Дитина: гав-гав-гав, няв-няв-няв…

Діти : Прийшов кіт, собака і.т.д.

Діти відгадують, яка тварина прийшла. Дитина, яка її зображує, сідає на місце. Гра продовжується до того часу,  поки всі діти не візьмуть участь.

Пальчикова гра- інсценівка «Ріпка» 7хв.

Мета: розвивати процеси мислення (встановлення причинно-наслідкових зв’язків); формувати позитивну мотивацію до мовленнєвої взаємодії.

Хід гри: Психолог  пропонує  дітей  пригадати казку, в якій є  тварини, що   завітали до нас у гості.  За потреби психолог допомагає відгадати казку.  Потім пропонує дітлахам за допомогою пальчикового театру для гостей  розіграти  казку «Ріпка».  Діти обирають собі певного персонажа і спільно з психологом відтворюють події казки в логічній послідовності. 
Обговорення:

· Хто посадив ріпку?(посадив дід)

· Яка виросла ріпка?(виросла велика)

· Хто прийшов на допомогу першим…другим до дідуся? (прийшла бабуся, внучка)

· Які домашні тварини допомагали витягнути ріпку?(допомагала киця, собака)

· Хто останній прийшов на допомогу? (мишка)

Гра «Назви тварин і їхніх дитинчат»  4хв.

Мета: розвивати  увагу.

Хід гри: Діти одягають маски дорослих тварин та їх  дитинчат. «Батьки» й  «дитинчата» шукають одне одного. Наприклад: дитина у масці дорослого кота і дитина в масці кошеняти знаходять одне одного і  об’єднуються в пару.
Вправа «Продовж малюнок за пунктирною лінією»3хв.

Мета: розвивати дрібну мускулатуру пальців рук, рівень саморегуляції.

Хід вправи: Психолог пропонує дітям аркуш паперу, на якому зображений малюнок (дощик, доріжка) пунктирними лініями. Діти повинні домалювати малюнок за пунктирною лінією і подарувати свої малюнки гостям.

Ритуал прощання. 1хв.

Мета:закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи:Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 

Заняття 8

Мета: розвивати розумові операції (класифікація, узагальнення), пам'ять, уяву; формувати позитивну мотивацію до мовленнєвої взаємодії; сприяти розслабленню малюків.

Матеріал: театр «Бі-ба-бо», «Колобок», предметні картини із зображенням свійських та диких тварин, макет лісу та будинку бабусі, люстерко на весь зріст.
Привітання 1хв.

Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 
Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть –  
Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).

Вправа «Що за чим» 4 хв.

Мета: розвивати пам'ять.

Хід вправи: Психолог проводить бесіду про диких тварин, доповнюючи свою розповідь показом слайдів. Потім пропонує розглянути  3 предметні картинки із зображенням диких тварин протягом 2-3 хв. Психолог забирає їх і діти по черзі називають по одній тварині із тих, що запам’ятали.

Вправа з використанням театру «Бі-ба-бо»  «Колобок» 6 хв.

Мета: розвивати мислення; формувати позитивну мотивацію до мовленнєвої взаємодії. 

Хід вправи: Психолог звертає увагу дітей на те, що багато диких тварин живе у різних казках. Просить дітей назвати ці казки. Психолог розповідає  дітям  казку «Колобок», супроводжуючи розповідь розігруванням театру. Потім діти спільно з психологом відтворюють події казки в логічній послідовності, обираючи  персонажа, якого будуть відтворювати. 

Обговорення:

· Про кого казочка?

· Яких диких тварин зустрів Колобок під час подорожі?

· Кого зустрів першим, … другим?

· Хто з’їв Колобка?

Гра «Гра із дзеркалом» 3 хв.

Мета: сприяти розслабленню малюків, розвивати уяву.

Хід гри: На початку гри психолог обговорює з дітьми улюблені мультфільми, називаючи диких тварин, які в них зустрічаються. Дітям пропонується зобразити одну з диких тварин перед дзеркалом за допомогою міміки та жестів. Для цілісності образу психолог пропонує використати  додаткові атрибути (головні убори, маски..) Діти по черзі підходять до  дзеркала, змінюють свій образ. Гра продовжується, поки всі діти не візьмуть участь.

Дидактична гра «Хто де живе?» 5хв.

Мета: розвивати розумові операції (класифікація, узагальнення).

Хід гри: Психолог пропонує картинки із зображенням тварин. Діти по черзі беруть по одній картинці, називають  тварину, яка на ній зображена, і  «поселяють» її там, де вона живе. Якщо це дика тварина, то дитина ставить іграшку біля зображення лісу, а якщо свійська – біля будинку бабусі.

Ритуал прощання. 1хв.
Мета: закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 
Заняття 9

Мета: розвивати  слухове сприймання, мислення,  мовлення, увагу, уяву, дрібну мускулатуру пальців рук.
Матеріали: різноманітний посуд, розрізні картини, картинки із зображенням будиночків (вузький і високий, широкий і низький, круглий), плоскі картинки із зображенням чашок та блюдець різних кольорів, різнокольорові камінці.

Привітання 1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 

Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за  руки, утворюючи коло).
Дидактична гра « Чарівна скриня» 3хв.

Мета: розвивати  увагу, мислення.

Хід гри: Психолог повідомляє дітям, що для них прийшла посилка із Простоквашино. Діти разом з психологом відкривають її,  дістають із неї  лист,  у якому Матроскін просить допомогти зібрати розрізні картинки.

 Психолог роздає дітям розрізні картинки, просить зібрати їх і назвати  те,  що зображено на малюнку. Діти разом з психологом роблять висновок, на всіх картинках зображений посуд.
Психолог проводить бесіду про посуд. 
Вправа «Надай відповідь» 5хв.

Мета: розвивати мислення, мовлення, уяву.

Хід гри:  Створюється  уявна казкова ситуація, в якій посуд може відповідати на запитання, ніби жива істота.  Психолог ставить запитання до предметів посуду, а діти допомагають вести з ним діалог.

Наприклад:

 Чашка

- Що в тебе наливають? (чай, компот, кисіль)

- Коли тебе миють? (коли я брудна)

Тарілка

- Що в тебе насипають? (кашу, салат)

- Коли  тебе миють? (коли я брудна)
Гра «Дивовижні звуки» 2хв.

Мета: розвивати  слухове сприймання.

Хід гри: Психолог ставить на стіл три посудини: склянку, чашку велику та маленьку. Пропонує дітям послухати,  як звучить різний посуд. Психолог стукає ложкою по чашках та склянці, акцентуючи увагу на звук. Потім просить дітей заплющити очі і відгадати, що звучало. 
Гра «Хто, хто в будиночку живе?» 3хв.

Мета: розвивати уяву, увагу.

Хід гри: Дітям роздаються   картинки із зображенням будиночків: вузький і високий, широкий і низький, круглий. Потім психолог показує одну із картинок із зображенням персонажів мультфільму  Простоквашино і просить «поселити» його у той будиночок, який, на її думку,  підходить даному персонажу. 

Гра «Запросимо на гостини» 5хв.

Мета: розвивати мислення, розвивати дрібну мускулатуру пальців рук.
Хід гри: Психолог повідомляє дітям, що запросив мешканців Простоквашино на чаювання. Дітьми спільно з психологом сервірують стіл для гостей. Вони повинні підібрати тарілочку до  відповідної чашечки і прикрасити чашечку камінцями такого ж кольору.

Ритуал прощання 1хв.

Мета: закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: 
Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 

Заняття 10
Мета: розвивати  мислення, пам'ять,  мовлення, увагу,  дрібну мускулатуру пальців рук; сприяти розслабленню, оптимізації емоційного стану дітей.
Матеріали: картини одягу, взуття, паперовий гардероб, кольорові олівці, лялька Наталка.

Привітання1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 

Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я беруться за руки, утворюючи коло).

Вправа «Наведи лад» 5хв.

Мета: розвивати увагу, пам'ять.
Хід вправи: Лялька Наталка завітала до нас у гості. Вона  хоче піти на гостини, але не знає, що їй одягнути. Потрібно їй допомогти дібрати одяг та взуття. Психолог спільно з дітьми розглядають картинки, на яких зображено  різноманітний  одяг та взуття. Потім психолог у будь – якому  порядку демонструє картинки із зображенням літнього та осіннього чи зимового одягу та взуття. Діти називають одяг та взуття та куди його одягають.

Наприклад:
 - Що це? (шапка) 
- Куди одягають?  (на голову).
 – Що це? (шарф) 
– Куди пов’язують шарф? (на шию). 
– В яку погоду його носять? (коли холодно).  
– Що це? (чоботи). 
–На що взувають?  (на ноги). 
Дітям пропонують  навести лад і розкласти картинки по групах:  одяг, взуття.
Психогімнастика «Хвилинка бешкетування». 3хв.

Мета: сприяти розслабленню, оптимізації емоційного стану дітей.
Хід: Психолог пропонує дітям спільно з лялькою Наталкою відпочити - побешкетувати протягом однієї хвилини (кричати, тупотіти ногами тощо). За сигналом «Стоп» має настати тиша.
Вправа «Одягни ляльку» 7хв.

Мета: розвивати  мислення, мовлення.
Хід вправи:      Дітям пропонується  одягнути ляльку Наталку. Перед кожною дитиною розміщений  справжній ляльковий або паперовий гардероб, що складається з різних елементів одягу. Наприкінці кожен показує свою одягнену ляльку і розповідає, що одягнув на неї.
Вправа «Розфарбуй» 3хв.

Мета: розвивати увагу, дрібну мускулатуру пальців рук.
Хід вправи: Лялька Наталка дякує дітям за допомогу  і хоче подарувати дітям круглі кульки, які потрібно знайти на картині і розфарбувати. Діти розфарбовують на картинці лише ті предмети, які за формою нагадують коло, колір олівця діти вибирають самостійно.
Ритуал прощання. 1хв.

Мета:закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: 

Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 

Заняття 11
Мета: розвивати  зорове та слухове сприймання, мислення, пам'ять,   мовлення, увагу, спостережливість, дрібну мускулатуру пальців рук.
Матеріали: різнокольорові  поле – гараж, різнокольорові машинки, предметні картинки  на тему «Транспорт», іграшковий транспорт, розрізні картини транспорту за кількість дітей. 

Привітання 1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи: 
Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).
Гра «Постав машину в свій гараж». 3хв. 
Мета: розвивати увагу, спостережливість.

Хід гри: Психолог пропонує дітям піти на екскурсію у гараж.  Діти разом із психологом пригадують види транспорту. 

Перед дітьми кладеться  4 поля – гаражі (червоного, синього, жовтого та зеленого кольору). Діти по черзі  дістають з коробки  машинки різного кольору, які повинні поставити в потрібний гараж. Гра продовжується до тих пір, поки всі машини не будуть розставлені у гараж.   
Дидактична гра: «Ціле і його частина» 5хв.

Мета: розвивати  мислення, мовлення.

Хід гри: Психолог показує дітям картину із транспортом. Діти називають його і пояснюють, з яких частин він складається. Якщо виникають ускладнення, то психолог допомагає. Наприклад: «Це автобус. У нього є вікна,  двері, сидіння, кермо, колеса». 
Гра «Відгадай, хто я» 5хв.

Мета: розвивати  зорове та слухове сприймання, пам'ять. 
Хід гри: Кожній дитині  психолог демонструє зображення певного предмета або істоти так, щоб решта дітей його не бачили. Кожна дитина по черзі зображує свій предмет або істоту (потяг, автомобіль, собаку, кішку,чайник, літак тощо) за допомогою міміки, жестів, звуконаслідування. Діти  разом відгадують, а потім наслідують її.


Після гри психолог спільно із дітьми пригадують всіх зображених персонажів і  роблять висновок про те,  хто показував транспорт.
Гра-пазл  «Склади машинку» 5хв.
Мета: розвивати мислення, дрібну моторику пальців рук. 
Психолог пропонує  дітям скласти  різні картинки транспорту з різних геометричних фігур за  вибором.

Ритуал прощання. 1хв.

Мета: закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.
Хід вправи: 

Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 

Заняття 12
Мета: розвивати увагу, уяву, дрібну моторику пальців рук. мислення,  мовлення, зорове сприймання, сприяти розслабленню, оптимізації емоційного стану дітей.
Матеріали: розрізні картини на тему «Меблі», демонстраційні картини на тему меблі, фарби, скло.
Привітання 1хв.
Мета: налаштувати на активну взаємодію.
Хід вправи:
 Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я, беруться за руки, утворюючи коло).
Гра «Чарівна мозаїка» 4хв.
Мета: розвивати увагу, мислення.
Хід гри: Психолог приносить конверт із завданням, спільно з дітьми його відкривають. У конверті знаходяться розрізні картинки меблів з 2-3 частин, які діти повинні скласти. Першу картинку складає психолог, пояснюючи дітям способи дії. Решту картинок складають самі діти, потім  разом із психологом розглядають складені картинки. Психолог підводить дітей до висновку, що на  всіх картинках зображені меблі і пропонує дітям подорож до меблевої фабрики. 
Вправа «Збери меблі» 3хв.
Мета: розвивати зорове сприймання, мислення.
Хід вправи: Психолог демонструє дітям предметні картинки із зображенням меблів і пояснює, що їх виготовляють на меблевій фабриці. Діти допомагають зібрати меблі. Психолог пропонує картинки меблів, на яких не вистачає однієї  з частин. Діти визначають, якої частини не вистачає, і добирають її. Наприклад: у стільця не вистачає ніжки, у шафи  - дверцят.
Психогімнастика 2хв.

Мета: сприяти розслабленню, оптимізації емоційного стану дітей.
(Діти імітують рухи відповідно тексту.)

Діти пензлика взяли,

 Малювати почали.

Ось тут – ясне сонечко,

Тут – скляне віконечко,

Тут – трикутна пірамідка,

Стежечку малюють дітки,

Ось – хмаринка, наче з вати, 

Ось – парканчик біля хати,

Ось – стрімка широка річка,

Тут для ляльки – нова стрічка.
Дидактична гра «Назви предмет  та його призначення» 4хв.

Мета: розвивати мислення, мовлення.

Хід гри: Психолог по черзі показує картинки й запитує: «Що це за предмет меблів і навіщо він потрібен?» У разі, якщо дитина вагається, психолог допомагає додатковими запитаннями. 

Наприклад:

- Стілець потрібен для того, щоб…(сидіти).

- Стіл потрібен для того, щоб ...(за ним їсти, малювати).

- Ліжко потрібно, щоб…( спати).

Гра «Розмалюй вітраж» 5хв.

Мета: розвивати уяву, дрібну моторику пальців рук.
Хід гри: Психолог роздає дітям скло і просить створити вітраж для шафи. Діти самостійно обирають колір фарби і малюють на склі.
Ритуал прощання. 1хв.

Мета:закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.

Хід вправи: 

Ось скінчилась наша гра,

Вже прощатись нам пора.

Будем знову зустрічатись, 

В нові ігри будем гратись.

Діти стають в коло і передають по черзі один одному тепло своїх долоньок. 

Заняття 13
Мета: розвивати мислення, уяву, увагу, дрібну мускулатуру пальців рук 
Матеріали:шкатулки різного кольору та розміру,набір предметів та картин (посуд, одяг, іграшки), набір різнокольорових прищіпок.
Привітання1хв.
Мета:налаштувати на активну взаємодію.

Хід вправи:
 Треба в коло нам ставати (діти стають в коло)

Ігри різні починати.

Ви своє ім’я назвіть – 

Руку дружби простягніть. (по черзі називають своє ім’я і з’єднують руки, утворюючи коло). 

 Вправа «Четвертий зайвий» 4хв.

Мета: розвивати мислення, спостережливість.

Хід вправи:  Психолог тримає в руках чарівну   скриньку,  в якій
 знаходяться маленькі різнокольорові скриньки із завданнями. Діти разом із психологом відкривають скриньки і виконують завдання, що знаходяться в них. 

Завдання 1.Психолог пропонує дітям серед чотирьох поданих предметів знайти той, який  не має ознак, спільних для решти. Наприклад: серед чотирьох тарілок обрати тарілку іншого кольору; серед чотирьох тарілок з візрунками знайти тарілку,  візерунок  якої відрізняється від інших.
Гра «1,2,3, тварина, замри!» 2 хв.

Мета: розвивати уяву.

Хід гри:  Психолог разом із дітьми відкривають наступну скриньку із завданням.

Завдання 2. За командую психолога діти завмирають у позах зайців, півників, кошенят. Гра повторюється 3-4 рази.  
Вправа «Знайди на малюнку предмети». 3хв

Мета: розвивати зорову та слухову пам'ять, здатність концентрувати увагу.

Хід вправи: Психолог разом із дітьми відкривають наступну скриньку із заванням.

Завдання 3. Діти на малюнку повинні знайти предмети, які схожі за призначенням чи походженням (іграшки, посуд, одяг).
Вправа «Шукачі скарбів» 4хв.

Мета: розвивати увагу, дрібну мускулатуру пальців рук.

Хід вправи: Психолог разом із дітьми відкривають наступну скриньку із завданням.

Завдання 4. У кабінеті заздалегідь прищеплюється по три прищіпки різного кольору до штор, ручок чи килима. Дітям повідомляється кількість прищіпок, які потрібно знайти і зібрати (три прищіпки – зеленого кольору, три прищіпки – червоного, жовтого, синього).

Вправа «Розфарбуй метелика» 5хв.

Мета:  розвивати дрібну мускулатуру пальців рук,уяву.

Хід вправи: Психолог разом із дітьми відкривають наступну скриньку із завданням.

Завдання 5.  Психолог роздає дітям малюнки, на яких зображений метелик. Дітям пропонується розфарбувати метелика різними кольорами.
Ритуал прощання. 1хв.

Мета:закріпити емоційний стан, позитивний вихід із заняття.

Хід вправи: 

Діти стають в коло, дарують посмішки один одному. 
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