Моніторингове дослідження 

стану сформованості екологічної грамотності 

та здоров’язбережувальної компетентності учнів

закладів загальної середньої освіти

На виконання наказу Департаменту освіти і науки Сумської облдержадміністрації від 23.08.2018 № 505-ОД «Про проведення регіональних моніторингових досліджень  у 2018-2019 навчальному році»  та плану роботи Сумського ОІППО на 2019 рік, у період із 05.02.2019 по 27.02.2019  Сумським обласним інститутом післядипломної педагогічної освіти було проведено моніторингове дослідження стану сформованості екологічної грамотності та здоров’язбережувальної компетентності учнів закладів загальної середньої освіти.

Розвиток сучасної системи освіти відзначається інноваційними перетвореннями, в основі яких лежить компетентнісний підхід як один із стратегічних напрямів розвитку системи освіти України. Вимогою сучасності є не лише володіння знаннями, навичками і уміннями, а й усвідомлення життєвих цінностей, серед яких збереження здоров’я є однією з найбільш вагомих. Формування здоров’язбережувальної компетентності невід’ємно пов’язано з усвідомленням учнями впливу навколишнього середовища у житті та стані здоров’я кожної людини. Відтак, екологічна грамотність учнів та розвиток здоров’язбережувальної компетентності є одним із завдань Нової української школи, що і зумовило актуальність проведеного дослідження.

Метою моніторингу є аналіз сформованості та умов розвитку екологічної грамотності та здоров’язбережувальної компетентності учнів закладів загальної середньої освіти. 

У проведеному дослідженні взяли участь вісім закладів загальної середньої освіти  Лебединської та Тростянецької міських рад. 


Дослідження проводилось методом анкетування учителів закладів загальної середньої освіти, які викладають основи здоров’я та біологію у 8-х та 10-х класах, учнів 8-х і 10-х класів та батьків учнів.
Загальна кількість респондентів, які взяли участь у моніторингу, становить  727 осіб, із яких  3 %  учителів основ здоров’я та біології, 36 % батьків, 37 % учнів 8-х та 24 % учнів 10-х класів.
Висновки

1. В усіх досліджених закладах загальної середньої освіти проводиться організована робота з формування в учнів здоров’язбережувальної компетентності та екологічної грамотності.  

2. Усі опитані учителі вважають, що розвиток здоров’язбережувальної компетентності та екологічної грамотності є одним із провідних завдань української школи.

3. Достатньо володіють навичками роботи з комп’ютерним та інтерактивним обладнанням, використовують під час підготовки до уроків електронні навчальні комплекси та програми 88 % респондентів.

4. Указали на те, що в закладах, у яких вони працюють, є все необхідне для успішного компетентнісного навчання екологічного та здоров’язбережувального напряму        30 % фахівців. Значна кількість респондентів (64 %) вважають відповідне забезпечення посереднім.

5. Тільки 12 % опитаних учителів указали на наявність у закладах освіти окремих кабінетів для проведення уроків з основ здоров’я.

6. Свою обізнаність в екологічній та здоров’язбережувальній галузі половина (52 %) учителів оцінюють високим рівнем та вважають, що найкраще вони обізнані з інформацією екологічного змісту, правилами безпеки для охорони здоров’я та життя учнів, правилами поводження у природі, основними екологічними проблемами України і світу.
7. Близько 19 % учителів-респондентів свої знання щодо принципів та прийомів проведення наукових досліджень оцінили середнім рівнем. 
8. Серед запропонованих для оцінювання груп умінь найкраще, на думку учителів, учні володіють організаторськими уміннями; про високий рівень їх сформованості повідомили 84 % опитаних.

9. Високу самооцінку 51 % педагогів дали своїм гностичним умінням. Самооцінка сформованості конструктивних умінь педагогів є нижчою. Достатнім рівнем її оцінили 46 % , а середнім 2 %  учителів.

10. Відчувають труднощі з використанням інноваційних методів і форм навчання з проблем здоров’язбереження 10 % учителів. 
11. Свої проектувальні уміння достатнім рівнем оцінили 47 % респондентів,    середнім – 5 % опитаних.
12. Розвиток набутих методичних умінь 57 % опитаних оцінили достатнім, а 3 % респондентів середнім рівнем.
13.  Більшість педагогів (78 %) упевнені, що рівень екологічної грамотності та здоров’язбережувальна компетентність їх учнів сформовані на достатньому рівні.

14. Учні добре володіють теоретичними знаннями, проте необхідність їх застосовувати на практиці змушує школярів давати хибні відповіді або ставить учнів у положення невизначеності.

15.  Позитивно оцінюють вплив закладів загальної середньої освіти на здоров’я учнів тільки 72 % батьків та 63 % опитаних учнів.

16. Підлітки охоче долучаються до участі у спортивних змаганнях та святах (63 %), із задоволенням відвідують уроки фізичного виховання (80 %). 

17. Опитані школярі зазначили, що інформацію екологічного та природоохоронного змісту вони отримують переважно під час шкільних уроків (66 %), з позакласних заходів (53 %), з телебачення та Інтернету  (36 %).
18. Найчастіше про правила екологічної поведінки учням розповідають на уроках біології (58 %), географії (50 %), хімії (34 %). При цьому, на уроках з деяких навчальних дисциплін (іноземна мова, математика, українська мова) ці теми майже не обговорюються.
19. Близько половини учнів закладів загальної середньої освіти (52 %) вважають, що у повсякденному житті можуть успішно використовувати екологічні знання та навички, отримані під час навчання у школі.
20. Вважають екологію довкілля найбільш вагомим фактором впливу на якість життя і здоров’я громадян 63 % респондентів.

21. Найбільш важливими умовами для збереження здоров’я як опитані батьки, так  і учні, вважають дотримання норм здорового способу життя, знання правил піклування про власне здоров’я.
22. Інформацію про те, як саме піклуватися про власне здоров’я, діти дізнаються переважно від батьків та інших членів родини (79 %), лікарів (39 %) та учителів (39 % відповідей). 
23. Вважають, що розумно використовують свій життєвий потенціал 39 % опитаних, а 39 % респондентів усвідомлюють, що мають шкідливі звички, проте хотіли б їх позбутися.
24. Засобами підтримання власного здоров’я учні здебільшого вважають дотримання правил особистої гігієни та фізичної активності.
25.  Більшість (58 %) опитаних батьків регулярно обговорюють зі своїми дітьми теми, що стосуються здоров’я та необхідності дотримуватися здорового способу життя.
26. Підкреслили високу відповідальність школи за розвиток здоров’язбережувальної компетентності своїх дітей 45 % опитаних батьків.

27. Взаємодія опитаних батьків та школи носить несистемний, епізодичний характер. Менше половини (36 %) респондентів разом із учнями брали участь в організації та проведенні загальношкільних заходів.

28. Впливом школи на здоров’я своїх дітей у повній мірі задоволені 72 % батьків, а рівнем обізнаності учнів у питаннях здоров’язбереження та рівнем екологічної грамотності підлітків 86 % батьків-респондентів.
За результатами моніторингового дослідження були надані методичні рекомендації.
